Aphasie: Wenn die
Sprache verloren geht

Bad Kreuznacher erneut zum Vorsitzenden des Landesverbands gewahlt

BadKreuznach . . ...
Die diesjahrige Hauptversamm-
lung der Mitglieder des Landes-
verbandes Aphasie Rheinland-
Ptalz fand im Marz in der Wes-
terwaldklinik in Waldbreithach
statt, Zahlreiche Mitglieder aus
dem ganzen Land waren ange-
reist, Denn es wurde nicht nur
ein neuer Vorstand gewdhlt,
auch die Geschifts- und Re-
chenschaftsherichte standen zur
Diskussion. Auf der Versamme
lng wurde Dr. Heiko Roden-
waldt ans Bad Kreuznach fiir
weilore drei Jahre zum Landes-
vorsitzenden gewahit.

Dor Landesverband Aphasie
blickt auf mehr als zwilf Jahre
Einsatz fiir Menschen mit Apha-
sie in Rheinland-Pfalz zurick.
Seil Ende 2003 werden Betroffe-
ne und Angehorige beraten, un-
terstiitzt und informiert und ihre
Interessen  wernden  vertreten.
Zudem wird die Selbsthilfe -
zwischenzeitlich existieren 24
Selbsthilfeqruppen - gefdrdert
und die Offentlichkeit iber das
Thema Aphasie in vielen Ver-
anstaltungen, Projekten und Se-
minaren informiert.

Eine Aphasie isl eine Sprach-
stirung als Folge einer Schadi-
gung der linken Hirmhalite, Je-
der kann durch einen Schlagan-

Dr. Heiko Rodenwaldt

fall, {(Hirminfarkt, Hirnblutung)
oder durch einen Unfall eine
Aphasie erleiden. Die Folgen
sind betrachtlich. Auf der einen
Seite ist es einem Menschen mit
Aphasie nur eingeschrankt oder
gar nicht mehr miglich, seine
Redeabsichten angemessen in
Sprache umzusetzen. Aul der
anderen Seite verstehl er oft nur
Teile dessen, was andere ihm
sprachlich vermitteln mdéchten,
womit das familidre Umfeld in
direkte Mitleidenschaft gerat.
Missverstindnisse und Frustra-
tionen sind auch bei kooperati-
vem Verhalten aller Kommuni-
kationspartner an der Tagesord-
nung.

Dinge des taglichen Lebens
sind Menschen mit Aphasie
nicht oder nur noch einge-
schrankt méglich. Die Orientie-
rung und Aktivititen aulierhalb
des hauslichen Umfelds sind oft
nur schwer moglich und fihren
zu Rickzugstendenzen. Nicht
salten folgt auf die Aphasie der
Verlust der Arbeit. Ehen,
Freundschaften und Familien
werden auf eine harte Probe ge-
stellt.

Der beruflichen, sozialen und
familidren Isolation folgen nicht
selten Depressionen, Verzweif-
lung, Angstzustinde und Ag-
gression seitens der Betroffenen.
Angehirige fohlen sich oft
iberfordert und kénnen den Be-
lastungen nicht mehr standhal-
ten, was wiederum zu Knsen in
den Beziehungen fihrl. Deshalb
ist der Aufbau eines stabilen Er-
satznetzwerkes in Form von
Selbsthilfeqgruppen und Apha-
siezentren von immenser Be- |
deutung.

in Bad Kreuznach stehrdas

Aphasie-Regionalzentrum,
das von Dr. Heiko Rodenwaldt ge-
leitetwird, Betroffenen und Ange-
h&rigen unter Tel.
0671/928 994 68 zur Verfiigung,
um die Folgen der Aphasie durch
professionelle Hilfen zu reduzieren.



